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新約的事奉必須在聖靈和實際裏 

周金海牧師     1/30/2015 

觀念: 

（一）.耶穌就在我們裡面: 加拉太 2:20 我已經與基督同釘十字架,現在活著的不再是我,

乃是基督在我裡面活著,並且我如今在肉身活著,是因信神的兒子而活;他是愛我,為我捨

己.   哥林多後書 4:10 身上常帶著耶穌的死,使耶穌的生,也顯明在我們身上. 

一個過內在生活的基督徒,當他知道基督就在他的裡面,而且基督要從他的身上活出來,

當他有了這個亮光的時候 ,他就開始學習不照自己的意思了,不再讓他的情緒來控制他

了,乃是讓在他裡面的耶穌來控制他.耶穌就在我們裡面,他活在我的裡面,他要從我身上

活出來,我們講的內在生活就是這個基督的內住,管理,活出. 

當我們明白主的心意,他要從我們裡面活出來,那我們就開始學習像保羅那樣,身上常常

帶著耶穌的死,就是向己死,否認我們自己,棄絕自己,不再照著自己的意思而活了,也不再

受自己的脾氣,個性還有情緒來控制了,如果我們沒有這一種基督內住的觀念,那我們活

出來的,常常還是我們自己. 

（二）.聖經就是真理,是我們基督徒生活的指南, 詩篇 119:105 你的話是我腳前的燈,是

我路上的光.你若要做一個好的基督徒,真的在過內在生活,想要一直活在一個對的信仰

裡面,你必須要持守聖經,不能只是聽道,而自己沒有來查考聖經. 

“說方言”：是聖經的教導,基督徒不能沒有說方言的經歷,。說方言乃是隨著聖靈的洗而

來的,說方言有二面,一面是神藉著說方言,翻方言來向我們說話；另一方面，也是更重

要的,我們說方言是用我們的靈來禱告,是我們聽不懂的,它的意義是叫我們的靈得造就,

哥林多前書 14:2 那說方言的,原不是對人說的；乃是對神說:因為沒有人聽出來,然而他

在心靈裡,卻講說各樣的奧秘.14:4 說方言的是造就自己.14:14 我若用方言禱告,是我的

靈禱告,但我的悟性沒有果效. 
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考驗我們信仰對與不對的原則，也是出自於聖經的原則：”基督是中心”——惟有基督是

一切,又在一切的裡面,在舊約也講基督,可是是隱藏的,在新約也是講基督,那是明顯的,那

時基督已經來了.這個太初就有的生命之道,已經顯明了,是在新約時代,整本聖經從創世

紀一直到新約的啟示錄,所講的都是耶穌基督.許多的人,事,物也都是指向耶穌基督. 

 

基督徒的內在生活 Page. 118 

使徒行傳 1:8 但聖靈降臨在你們身上,你們就必得著能力,並要在耶路撒冷,猶太全地,和

撒瑪利亞,直到地極,作我的見證. 

耶穌就在我們裡面,乃是指基督的靈在我們裡面,基督的靈是為基督作見證的,基督的靈

是讓大家認識基督耶穌,經歷基督,和基督在一起的,基督在他裡面,他也在基督的裡面. 

 

如何選擇聚會的地方? 

1.你要看耶穌有沒有在那裡? 神的同在有沒有在那裡?2.他們講的是不是都是從聖經來

的.3.你去這個教會和這個團體,你去了以後,你跟耶穌的關係越來越好了,你裡面對耶穌

的愛越來越多了,你也開始喜歡讀聖經了,你也願意在凡事上來照神的意思,不照自己的

意思了,也就是約翰所説的,在凡事上來學習領受恩膏的教訓, 這個恩膏的教訓就是基督

的靈住在我們裡面.凡是叫你愛主的,靠近主的,這就對了. 

凡是叫你遠離主的,你在那裡聚會也好,你在那裡服事也好,你跟主的關係好像越來越遠

了,你對耶穌的愛好像越來越冷淡了,你只喜歡聽那些道理,你只喜歡參與團體和教會的

活動,而你與耶穌的關係卻越來越遠了,用這個原則來考驗的話,那個地方是不對的,你不

應該在那裡的.因為你信的是耶穌,你愛的是耶穌,如果有任何的團體,教會,小組把你不是

帶到耶穌裡,是把你帶到耶穌之外的,是讓你越來越遠離耶穌了,那個地方就不能再待下

去了.聖經裡,保羅的教導說,有一類的基督徒你要躲避的,就是有敬虔的外貌,卻沒有敬虔

的實意,假冒為善的,還有一類的基督徒是不冷不熱的基督徒. 
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保羅對提摩太的教導說,你要和那些清心禱告的人,單純愛主,單單要耶穌,高舉耶穌,抓住

耶穌,一起追求,追求聖潔,公義,愛心. 

 

時代的轉換 

約翰福音第四章的重點:主耶穌跟撒瑪利亞婦人在談道,特別談到 1.時代的轉換.2.敬拜

神.3.人和  神發生關係的方式改變了.就是耶穌講的新約的時代到了,舊約的時代要結束

了,或者說律法時代，外在的那些儀文,宗教的形式，那些時代過去了,那個時代是豫表

的時代,是預告有一個新的時代要來.那只是豫表,只是影兒；新約的時代來了，那個真

的實體是在”耶穌基督”裏,那個真的實體是在”聖靈”裏. 

約翰福音 4:21 耶穌說,婦人,你當信我,時候將到……..4:23 時候將到,如今就是了,那真正

拜父的,要用心靈和誠實拜他,因為父神要這樣的人拜他.4:24 神是個靈,所以拜他的必須

用心靈和誠實拜他.主耶穌說,新約時代來了，拜他的必須用心靈和誠實拜他,因為神是

靈,他要我們這樣拜他,他在尋找人在靈裡面和他發生關係,在靈裡面來認識他,在靈裡來

事奉,敬拜他.如果我們在靈裡面,我們就是在真理裡面. 

約翰福音 16:13 只等真理的聖靈來了,他要引導你們明白,進入一切的真理.這一切的真

理,是指所有聖經所說的一切的真理,及所有真實的,如耶穌真的復活了,耶穌真的死了,他

住在我們裡面了……..這一些經歷,只有聖靈來了,我們才能進入。 在新約時代,聖靈來了,

我們領受了聖靈的洗,來跟隨聖靈,聖靈的感動,聖靈的啟發,聖靈的引導,我們現在是跟隨

聖靈,乃是在聖靈的裡面,知道耶穌是復活了,他升天了,得榮耀了,那我們在聖靈裡,有了這

樣的知識呢!我們就是真能夠把他當作復活的主,來拜他,這時我們的敬拜才是耶穌所說

的,”真正拜父的”. 

 

聖靈的洗的必要性 
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我們在什麼情況才能有這樣真正的敬拜,那就是在靈裡面,就是我們必須要受聖靈的洗.

我們怎樣才能夠經歷”基督就活在我們的裡面”呢?乃是在聖靈裡面. 

我們若要在聖靈裡面來經歷基督的話,就必須要領受聖靈的洗,這經歷是我們每一個基督

徒必須要有的,不能沒有. 

約翰福音 4:24 神是(就是)個靈,神就是聖靈,所以拜他的必須用心靈和誠實拜他,他原來

的意思就是:必須在靈裡,也可以說在聖靈裡,聖靈會帶領我們的,連我們的敬拜聖靈都會

教導我們,因為我們需要聖靈來引導我們進入這個真理,就是耶穌基督他是復活了,他升

天了,他配得我們的敬拜,然後聖靈在我們的裡面,他要引導我們進入,明白,開啟我們裡面

的眼睛,讓我們真知道他是復活了,這時候我們才能夠真的敬拜他. 

我們對於 神的觀念要知道,他是個靈,在聖經裡講到他與我們的關係,他是我們的父,他是

我們的救主.他是子,他是 神在肉身顯現,”子”主要的意思,就是顯明出來,他為我們釘死在

十字架上,他也是靈.”靈”特別是說到他住在我們的裡面,我們跟他發生關係是在靈裡面,我

們跟他的聯合是在靈裡,我們得著他的生命,乃是我們得著了他的靈,他的靈就是生命,如

同他的話就是生命一樣,所以約翰福音 6:63 主耶穌說,我跟你們所說的話就是靈,就是生

命,我們若要活在靈裡面,被聖靈充滿,我們必須從聖靈的洗開始,我們一旦進入到聖靈的

裡面,我們就知道 神他是父,他是子,他也是靈,他也是話,他也是太初就有的道,他也是生

命,他也是道路,他也是愛,他也是能力,這時候我們也能經歷耶穌就是一切,又在一切的裡

面. 

但是如果沒有聖靈的話,我們不可能進入到這一切的真理裡面.所以主耶穌說真理的靈來

了, 神之所以把他的靈賜給我們,就是要把我們帶進這一切的真理裡面,一切的真實的裡

面,我們才知道是真的,我們才知道聖經所記載的是 神的話,我們才知道耶穌基督真的是

死而復活了,他升天了,我們才相信在天上,有神的寶座,有羔羊的寶座,有千萬的天使,這一

些我們只有在聖靈裡面,我們才能夠相信,在靈裡面我們才能感受到,這是聖靈洗的重要. 

我們跟神的關係乃是在靈裡面,我們認識他,經歷他.所謂經歷他,譬如經歷他的大能,經歷

他是愛,經歷他的赦免,就是連我們對主耶穌的寶血的潔淨,我們的罪得赦免,都要有這樣
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主觀的經歷,這也都是聖靈的工作,都是在聖靈的裡面,也可以說 所謂神的國,就是聖靈裏

的實際,或者說,”聖靈是 神國的實際”. 

 

重生 

約翰福音 3:3 耶穌回答說,我實實在在的告訴你,人若不重生,就不能進 神的國.有一位神,

你看不見,就是所謂的靈,他的國乃是聖靈的範圍,領域. 

約翰福音 3:5 耶穌說我實實在在的告訴你們,人若不是從水和聖靈生的,就不能進 神的國.

這個進 神的國,是需要真理的聖靈來引導我們進入, 

約翰福音 14:16 耶穌說,我要求父,父就賜給你們一位保惠師,或作訓慰師下同,叫他永遠

與你們同在. 17.就是真理的聖靈,乃世人不能接受的,因為不見他,也不認識他,你們卻認

識他,因他常與你們同在,也在你們裡面.18 我不撇下你們為孤兒,我必到你們這裡來,19.

還有不多的時候,世人不再看見我,你們卻看見我,因為我活著,你們也要活著.20.到那日

你們就知道我在父裡面,你們在我裡面,我也在你們裡面.聖靈保惠師他來,1.他要與我們

同在.2.他要住在我們裡面. 

 

聖靈的內住,聖靈的恩膏 

約翰一書 2:27 你們從主所受的恩膏常存在你們心裡,並不用人教訓你們,自有主的恩膏

在凡事上教訓你們,這恩膏是真的,不是假的,你們要按這恩膏的教訓住在主裡.約翰的教

導:這恩膏一直在你們的裡面,他說這恩膏常存在你們的裡面,你們要按照恩膏的教訓,住

在主裡面.神把聖靈給我們的目的,乃是在他要住在我們裡面,也要我們住在主裡面,這一

個內住的聖靈,就是我們所說的內在的生活,就是基督徒的內在生活.    

約翰一書說到我們怎麼知道他活在我們裡面呢?是因為他所賜給我們的聖靈,約翰一書

4:13 神將他的靈賜給我們,從此就知道我們是住在他裡面,他也住在我們裡面.神與我們
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同在,乃是我們領受了聖靈的洗以後,聖靈就一直住在我們裡面,他不會離開我們的,除非

我們故意犯罪,而且長期的活在罪惡裡面,當然 神的靈不可能與這樣的人永遠同在.但是

偶爾的軟弱,因一時的軟弱而跌倒, ,如果我們能夠認自己的罪,神是信實的,他是慈愛的,

我們來認我們的罪, 靠著耶穌的血他會赦免我們,而且耶穌的血,永遠可以洗淨我們的罪.

約翰一書 2:1 我小子們哪,我將這些話寫給你們,是要叫你們不犯罪.若有人犯罪,在父那

裡我們有一位中保,就是那義者耶穌基督. 

以賽亞書 1:18 耶和華說,你們來,我們彼此議論,你們的罪雖像硃紅,必變成雪白,雖紅如

丹顏,必白如羊毛. 

 

聖靈的洗的意義 

使徒行傳 1:4 耶穌和他們聚集的時候,囑咐他們說:不要離開耶路撒冷,要等候父所應許的,

就是你們聽見我說過的.約翰福音 14:16-20;15 章;16 章,這三章耶穌說,你們聽見我說過

的,都包涵在這句話的裡面,耶穌跟他們講很多關於聖靈的事,或者說聖靈的洗的意義. 

聖靈的洗最主要的意義就是：基督的內住,聖靈的內住,基督成為我們的生命, 

使徒行傳第 2 章是彼得講到聖靈的洗,五旬節的意義,2:37 眾人聽見這話,覺得扎心,就對

彼得和其餘的使徒說:弟兄們,我們當怎樣行.2:38 彼得說:你們各人要悔改,奉耶穌基督的

名受洗,叫你們的罪得赦免,就必領受所賜的聖靈.聖靈雖然是降下來了,可是我們還要領

受,如果我們沒有領受,接受, 沒有把我們的心打開,接受他進到我們的裡面 ,那麼聖靈內

住的經歷 ,還是不會有的. 

 

神的應許 

使徒行傳 2:39 因為這個應許是給你們的,和你們的兒女,並一切在遠方的人,就是主我們

神所召的. 
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使徒行傳 1:4  約翰福音 14,15 章 

 

耶穌的命令 

使徒行傳 1:5 約翰是用水施洗,但不多幾日,你們要受聖靈的洗. 

約翰福音 20:19 那日(就是七日的第一日)晚上,門徒所在的地方,因怕猶太人,門都關了,耶

穌來站在他們的中間,對他們說:願你們平安.20.說了這話,就把手和肋旁,指給他們看,門

徒看見主,就喜樂了.21.耶穌對他們說:願你們平安,父怎樣差遣了我,我也照樣差遣你

們.22.說了這話,就向他們吹了一口氣,說:你們受聖靈. 

使徒行傳 1:8 但聖靈降臨在你們身上,你們就必得著能力,並要在耶路撒冷,猶太全地,和

撒瑪利亞,直到地極,作我的見證. 

 

聖靈充滿 

使徒行傳 2:1 五旬節到了,門徒都聚集在一處.2.忽然從天上有響聲下來,好像一陣大風吹

過,充滿了他們所坐的屋子.3.又有舌頭如火燄顯現出來,分開落在他們各人頭上.4.他們就

都被聖靈充滿,按著聖靈所賜的口才,說起別國的話來. 

 神在新約時代給教會最大的祝福,就是基督的內住,就是聖靈的充滿.因為保羅講教會是

基督的身體,是那充滿萬有者所充滿的,這是教會的內容,教會的實質.為什麼現今的教會,

很軟弱,沒有能力 ,沒有生命呢?活不出基督聖潔的生命呢?就是拒絕了”聖靈的洗”. 
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