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本週見證（一）
今天周牧师的信息像是针对我讲的, 神祂知道我⾥⾯的问题, 就在今天的聚会中深深触摸了我。他说不要和别⼈比较, 神给你的和别⼈不⼀样, 还有什么比祂的同在更好?还有什么比耶稣更好? 这些话带着神的恩典和能⼒深深刺入我的⼼⾥, 我忍不住哭起来, 原来我的眼⽬⼀直还是专注在⾃⼰身上, ⾃⼰的软弱, ⾃⼰的问题, 周围的环境 ...... 我的⼼被⾃⼰的问题占据和压垮, 看不见出路, 常常陷在绝望中, 却看不见祂的恩典,祂的爱, 祂多年的眷顾扶持......更看不见祂可爱荣耀的⾃⼰,祂已经爱我到一个地步把祂⾃⼰都给了我,我却还抱着⾃⼰不放!原来我还是想在"⼰"的⾥⾯找到⼀个安全感,不肯放⼿交给祂。今天⼀整天⼀想到祂是这样无条件, 不离不弃地爱了这个不堪的, 悖逆的, 刚硬的又软弱的我, 眼泪就⽌不住地流, 真是⼼⾥发酸, 肺腑被刺。我真是愚钝, 看不见祂⼀直⽤祂的右⼿扶持我, 更是从未体贴祂的⼼, 没有把祂做为唯⼀爱的⽬标, 单单要耶稣, 不要别的, 那个⼰的偶像还是很⼤, 常常遮蔽了祂的荣光。求主赦免, 破碎我, 让我单单爱祂, 满⾜祂的⼼意。我觉得今天神又⼀次带着深深的怜悯和恩典调整了我的眼光, 让我的眼⽬再⼀次专注在祂的身上, ⼼⾥的不安全感和重担也在祂的爱⾥消失了。我好像第⼀次从⼼底发出, 主啊, 虽然我不好, 也未能为你做什么, 但是我有你够了, 我要更多认识你可爱的耶稣, 你的同在就是我的满⾜。寶華


	
	

















		週六內在生活分享禱告
內容重點
聖靈幫助我們處理內心一切的問題
經文:詩篇73篇１6-28節
我思索怎能明白這事,眼看實係為難。等我進了神的聖所，思想他們的結局。你實在把他們安置在滑地，使他們掉在沈淪之中。他們轉眼之間成了何等的荒涼!他們被驚恐滅盡了。人睡醒了，怎樣看夢，主啊，你醒了，也必照樣輕看他們的影像。因而我心裏發酦，肺腑被刺。我這樣愚昧無知，在你面前如畜類一般。然而我常與你同在，你攙著我的右手，你要以你的訓言引導我，以後必接我到榮耀裏。除你以外，在天上我有誰呢？除你以外，在地上我也沒有所愛慕的！我的肉體和我的心腸衺殘，但神是我心裏的力量，又是我的福份，直到永遠。遠離你的，必要死亡，凡離棄你行邪淫的，你都滅絕了。但我親近神是與我有益。我以主耶和華為我的避難所，好叫我述說你一切的作為。
[image: http://ts2.mm.bing.net/th?id=HN.608011904621938164&pid=1.7]

本週見證（二）
感谢神，我参加了新年的第个⼀週六內在⽣活分享禱告會。当周牧师分享了诗篇 73，特别讲到⼈事关系的问题，牧师提到下⾯⼏点：
[bookmark: _GoBack]1. 我们与神的关系决定了我们与⼈的关系︔ 当出现⼈事关系问题时，都是出于我这个“⼰”︔ 神要做的是我这个⼈，解决 “⼰” 的问题︔看到这些现象，我应服在神的⼿中，就像⽺在剪⽺⽑⼈的⼿中（以赛亚书53：7）。这段教导深深地触动了我的⼼，让我看到⾃⼰不⾜的⼀⾯。因我在职场⼯作中，会常于同事接触。有时遇到⼀些通达的⼈，容易相处。有时会遇到⼀些有个性，难以合作的⼈。遇到这种⼈时，我会常常沮丧，觉得⼼⾥有许多⽯头，不舒畅。周牧师的教导使我明⽩，在这种情况下，是我⾃⼰要在神⾯前学功课。因为环境是神所量给我的，我就当省察⾃⼰，我是否焦虑了，坚持⾃⼰的观点了。然后，我要转向耶稣，转向⾥⾯的圣灵，求神来观照我。每⽇的⼯作就是神给我内在⽣活最好的实习场地。慧杰
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	JMI 週六線上聚集網址
www.uberconference.com/emmainplano




	JMI 週六線上聚會（1/17）

	亞洲晚上9:00 ; 美中早上7:00 (秋冬)  或 8:00(春夏)
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1 thank You for loving me even when A
I wasasinner. I thanﬁ You for Jesus and

that through him, I am forgiven. I thank

You that I have peace with You. Help me

to walk freely in Your peace. Thank You 4
for hearing and answering my prayer.
Gratefully, In Jesus’ loving name I pray,





