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 開始過內在生活，愈來愈年輕。

2008年我去達拉斯參加特會的時候，我聽見周牧師說巴不得我們被神興起來，

成爲可以傳講内在生活的器皿。當時我就有個感動，對神說：“神啊，我在

這裡，我很願意被你使用來傳講内在生活的信息。”

自從我開始過内在生活，才真正進入耶穌的裏面，我生命有了非常大的改變。

2008年時我在愛修園念了第 3個學期。回到香港後，我繼續在愛修園念書，

也去了以色列。2009年 3月我在馬來西亞的愛修園修完我的學分回到香港，

我媽媽生病了，得了腸癌。醫生診斷說是末期，只能等了，沒有什麽好的治

療措施。我就放下了一切的事情，專心來服侍我媽媽。在服侍的過程中，我

經歷了神的同在。約翰福音 14章 21節說：有了主的命令有遵行的人，那人

就是愛主的，愛主的，主也愛他，並要向他顯現。我就問耶穌：你為什麽沒

有向我顯現呢？為什麽我看不到你？其實耶穌說我們不能用我們的想象來看

祂，主已經向我們顯現了。當我們低下頭，彎下腰，爲了愛主甘心樂意作我

們不願意作的事情的時候，就看見耶穌了。我媽媽那時 90嵗了，有一段時

間臥病在床，不能起來，我家沒有僕人，我沒有兄弟姊妹，我爸爸已經過世

了，就我一個人照顧她。那段日子我真是流著眼淚，低著頭，彎著腰來服侍

我媽媽，不過神有很大的同在。等到媽媽被主接走後，我學習的這個功課通

過考驗。

我兩年多以前開始去現在的這個教會，在小組裏面和親戚有踫撞，這需要人

際關係的突破。其實這背後有神的手，神要我在這些衝突中學習一些功課。

教會的牧者不了解我屬靈生命的情況，他只是看到我與這個人有衝突，與另

一個人也有衝突。在他眼中，我就是一個不會處理人際關係的人，對我有誤

解。今年在愛修園有門課，我本來打算修，需要牧者的推薦，他給我寫的推

薦很差，所以我就沒有機會去上這門課。當然這其中有神的手，因爲神對我

說，出於神的，我就默然不語。我一直在等候，願意在神的同在中繼續等候

下去。只是我想自己還是需要做一點事情，不能只是單單等候主。我要找點

事情來做。只是神沒有讓我找事情做。突然閒我覺得等候神有很大的能力可

以出來。我知道我要繼續等候主，繼續享受主的同在。然後服事的門就開了，



神打開了門，我就有機會在廣州的一個地方服事。我的老師原來在那裏服事，

但她飛到廣州太遠了，就把我介紹過去，接管她的服事，内容是教導内在生

活，告訴學員怎樣等候神，過内在生活。感謝神，我可以面對不容易的環境，

面對我媽媽的離去，我目前的孤單。其實我個人並不覺得孤單，是身邊的人

覺得我很孤單。我裏面是很豐富，很享受的。我覺得自己很年輕，越來越年

輕。這是信耶穌最好的一個見證。昨天晚間我與一些 20多年沒有見面的舊

同事去吃飯。他們都覺得我很年輕。所以問我吃什麽了，如何保養的。我告

訴他們是信耶穌。


