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周一同工（2024.1.8）  

——玛莎老师 

哦，主耶稣，我们今天何等的感恩来到祢的同在

里。我们感谢祢，祢一直在等着我们奉祢的名聚集在

一起。我们恳求祢从聚会的一开始直到结束，祢一直

在掌权，让我们在开始这新的一年里我们极大的渴

想就是来到祢的同在里。 

我们为每一位聚集在这里的老师和同工们来祷

告，我们恳求祢浇灌下祢的圣灵在我们身上。哦，我

们何等需要更多的祢。 

我们的心何等的感恩，祢永远不会对我们失信，

我们恳求祢来造访每一颗心，让我们每一位都感受

到神的荣耀，就像祢从死里复活祢向门徒们显现，我

们也是祢的门徒。 

祢告诉我们，祢昨日、今日，直到永远都是一样
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的。主，求祢对我们说话，我们就活过来了。主，我

们为着祢的荣耀，照着祢的旨意恳求，阿们。 

早安，这是一个非常特别的早晨，我们有郭牧师、陈

医生、林牧师、林师母、fenglian牧师，他们都在一起。

今天早晨是一个非常特别的机会，我们可以都聚集在一

起。我们想请 fenglian牧师和郭牧师为我们今天早上的

聚会来祷告。 

（郭牧师）主耶稣，我们感谢祢，赞美祢。这是

2024 年第一次周一同工聚会，何等大的恩典，我们

能聚集在一起，我们心里大大感恩。不止我们能够有

一百多人线上一起，我们还有十几人在实体聚集一

起。主耶稣，我们感谢祢，赞美祢，求祢祝福，在一

年的开始大大祝福我们。今天让玛莎牧师把祢的信

息从天上带下来，我们享受祢丰富的筵席，奉耶稣基

督的圣名祷告，阿们。 

（Fenglian 牧师）主啊，我们感谢祢，我们感
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谢祢的同在，我们感谢祢一直都在，我们感谢祢真的

是太美太好了。主啊，我们谢谢祢，今天为着新的开

始献上感恩，给我们好的开始，就是跟祢在一起。主

啊，我们感恩，祢太美了，祢太好了，我们感谢，是

奉主耶稣基督的圣名，阿们。 

我知道林牧师也跟你们在一起，我们为林牧师和林

师母祷告了，让他们有一个平安的旅途。 

（林牧师）主，我们要感谢、赞美祢，我们在不

同的地方，但是我们心却是相同定睛在主祢的身上。

我们如此专注聚会的时候，我们就安心来享受主祢

给我们的这一个聚会，愿圣灵更大的工作在玛莎牧

师的身上，通过她的口将主的话分享，帮助我们，造

就我们，谢谢主耶稣，祷告奉主耶稣基督的圣名，阿

们。 

谢谢，欢迎你们。赖牧师跟我也盼望跟你们在一起。

在我们聚会开始之前，我有一个报告，我想让大家知道，
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在周一同工班里的每一位领袖，你们需要重新签委身书，

交给同工。如果你们想在新的一年里继续留在同工班里，

签好委身书交给同工。大家需要在 2 月份之前签好委身

书，因为我们在 2 月份将有新的 Z 号，所以在 2 月份开

始我们使用新的 Z 号码进入会议。所以每一位都需要重

新的签委身书，不管你跟我们在一起多长时间，这是我们

需要报告的事务。 

让我们来转眼仰望耶稣，要记得祂是我们的领袖，我

们在祂的面前下拜。我们的 Alice 姐妹要为我们唱一首

诗歌，谢谢祢，耶稣。 
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哦，我们何等的爱祂，祂是神的儿子。哦，主耶

稣，祢对我们何等的宝贵。我们渴望祢在我们的心里

按祢自己的意思行。 

祢是全能的神，对祢来说没有什么难成的事。所

以我们邀请祢在我们的聚会中来掌权，祢是我们一

切问题的答案，祢在我们中间，祢是我们的领袖。 

求祢以祢的圣灵来引导我们，祢是背负我们一

切重担的，祢就是我们所需要的一切，我们把荣耀归

给祢，把尊荣归给祢，把赞美归给祢，奉祢的名，阿
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们。 

我们非常的享受读一些同工们的报告。当你们读了

创世记以后，每一次我们读神的话，祂就赐给我们一个新

的对祂自己的启示。 

我跟同工们分享一部分创世记的内容，非常祝福了

我。就是在第 40 章关于约瑟的生平，当时他在监狱里，

当时酒政和膳长在监狱里跟他会面。当他解梦以后，他对

酒政说，“求你记念我，求你对我彰显你的慈爱，求祢在

法老面前提说我，求你救我脱离这监牢。”他四次提到“我”。 

【创 40:14】但你得好处的时候，求你记念我，

施恩与我，在法老面前提说我，救我出这监牢。 

你知道发生了什么，酒政忘记了他（【创 40:23】酒

政却不记念约瑟，竟忘了他。），他享受法老给他的自由，

他完全忘记了约瑟。 
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在 41章我们看到整整过了 2年以后，我们不知道那

2年发生了什么，我们知道神在那 2年里在约瑟的生命里

作工，时候到了，神赐给法老一个梦。 

【创 41:1a】过了两年，法老作梦：  

我想读 41章 15节： 

【创 41:15】法老对约瑟说：“我作了一梦，没

有人能解，我听见人说，你听了梦就能解。” 

在约瑟等候帮助的 2 年里，有一些事情发生在约瑟

的生命里，约瑟回复法老的第一句话说： 

【创 41:16】约瑟回答法老说：“这不在乎我， 

神必将平安的话回答法老。” 

那将是一个平安的回答，所以我想跟你分享我在创

世记画下来的重点。在 2年以前他心里充满了“我”——

我怎样被人对待。当时好像是一个他要得解救的时机，但
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41章 1节说过了两年，我很喜欢“过了整整两年”这一句。 

约瑟的说话不再关乎他自己。我想到主说的，“我所

作的不是我作的，乃是我的父作的。”他把所有的注意力

转向父，神也把我们每一个人带到这样的功课里，祂渴望

在我们里面工作，也透过我们作工。 

郭牧师有一个异象，两年前有这样一个异象——到

mlxy 宣教，但她一直把这个异象交在神的手中，直到今

年这件事成就了。fenglian 牧师在那里等待了两年，林

牧师也得到亮光，要花时间跟他们在一起。 

何等的奇妙！如果我们信靠神，在祂的时间里成就祂

的旨意，这是对我们每一个人的功课——神在掌权。有的

时候我们没有办法了解祂的带领，但是祂在使万事互相

效力，叫我们得益处。祂是在为祂自己的荣耀，我们可以

来更多信靠祂。 
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我们知道这不在乎我们，我们每时刻都需要祂。那就

是为什么祂差遣下圣灵成为我们的引导和领袖。当主耶

稣从死里复活以后，祂告诉门徒们要等候父所应许的。他

们必须要等候。 

哦，当圣灵在祂的能力里降临在门徒们的身上，他们

就得到大能来行使神的旨意，他们充满了从神而来的胆

量，他们经历了很多的试炼，我们看到雅各被砍头，司提

反被石头打死，但没有什么能拦阻他们行使神的旨意，他

们所依靠的是占有了主耶稣基督的同一位灵。哦，当主耶

稣在约旦河受洗的时候，神把圣灵没有限量的浇灌在祂

的身上。我们读约翰福音，我们发现主耶稣何等依赖祂的

父神。 

在四本福音书里，约翰指出主耶稣祂是神的儿子，天

上地上所有的权柄都赐给祂了。我们的主耶稣甘愿上十

字架洗净我们的罪，所以 120门徒愿意来等候神的应许，

他们并不知道需要等候 2年还是 10天，但在五旬节那一



周一同工 2024.1.8 

10 / 27 

天，圣灵降下，浇灌在他们身上，他们就开始过一个不再

是自己的生命，他们完全的降服于圣灵的大能。 

所以在这个月，我们有一个新的作业，我觉得我们可

以来读约翰福音，这次不是 50章，这次只有 21章。 

这里我们所看到的信息是约翰在宣告“耶稣是神的

儿子”。他 7次宣告主耶稣自己说“我是”。当你读约翰福

音，你来寻找主耶稣 7次自己宣称说“我是”，也许你需要

在经文下画下线。 

我们发现的第一次主耶稣提到“我是”，是在 6 章 35

节。 

【约 6:35】耶稣说：“我就是生命的粮，到我这

里来的，必定不饿；信我的，永远不渴。 

在这个世上有很多人非常的饥渴，虽然他们拥有很

多钱、很多房产，但是他们有很深的饥渴，他们藉着作更
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多的事、拥有更多的东西，竭力来满足自己，他们饥渴要

得到别人的认可和他们的成就。但答案在耶稣里，祂应许

我们——我们若到祂这里来，我们就会领受祂的生命；祂

满足我们的饥渴，祂止我们的渴。 

在周六的生命交流会我们听到林牧师分享“主耶稣

怎样满足我们”，在祂的面前有满足的喜乐。我可以说这

就是我最大的祝福，当我们聚集一起祂就在我们中间。哦，

何等奇妙，我们可以认出祂就在我们的中间。 

下一个主耶稣提到“我是”，在约翰福音 8章 12节： 

【约 8:12】耶稣又对众人说：“我是世界的光。

跟从我的，就不在黑暗里走，必要得着生命的光。” 

我们现在在俄亥俄州，现在是冬季，天气寒冷，地上

有雪。但是当光照进来，大家是何等的喜乐。当我们单独

与基督同在，祂的光照进我们里面，带来何等喜乐。因为

黑暗遮盖大地。以赛亚书 60章告诉我们，幽暗遮盖万民，
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但祂的应许来到，耶和华要作我们的光。祂自己就是世界

的光，我们不需要走在黑暗里。 

我曾经告诉你们，我的先生是我家的宣教士。每次我

们去餐馆吃饭，他就问服务员：“你认识耶稣吗？”当他这

样问，那个女孩脸上就充满了笑容。我先生说：“我猜你

是，你的脸上充满了光。”我们行走在祂的光里，祂的光

就四围环绕着我们。 

我们来到下一个，约翰福音 10章 7节： 

【约 10:7】所以耶稣又对他们说：“我实实在在

地告诉你们：我就是羊的门。 

祂不但在我们心门外叩门，祂自己就是那门。如果我

们要进入神的国度，我们必须要经过这门。有的时候人们

尝试别的道路进入，他们以为他们作很多的好事、善事，

他们就能够进入神的国度，但我们的主告诉我们：“我就

是那门。我就是你进入神同在的道路。”祂就是一切。 
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在 10章 11节和 14节，我们读到：“我是好牧人，好

牧人为羊舍命。我是好牧人，我认识我的羊，我的羊也认

识我。” 

【约 10:11】我是好牧人，好牧人为羊舍命。 

【约 10:14】我是好牧人，我认识我的羊，我的

羊也认识我。 

我们每一位都是祂的羊，祂是我们的牧者，祂是好牧

人。这里又一次祂要把祂的命给羊，祂把祂自己的生命赐

给我们，这是何等的美好，祂认识我们每一位人的名字。

祂说：“我认识我的羊。他们也认识我。”哦，何等的美好，

我们有这位好牧者来带领我们，我们一直需要祂来带领

我们的道路。 

我想告诉你们，当我越来越跟老师们熟悉以后，我发

现他们一直寻求主耶稣带领他们的道路。我们所有人都

是祂的羊，当我们不知道该怎么作，不知道该作什么的时
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候，我们就谦卑在祂的面前：“哦，主耶稣，祢来带领。

祢赐给我们生命来行祢的旨意。”祂会答应我们的祷告。 

11章 25节： 

【约 11:25】耶稣对她（马大）说：“复活在我，

生命也在我；信我的人，虽然死了，也必复活。 

【约 11:26a】凡活着信我的人必永远不死。 

赞美祂的名，祂就是生命。祂能够成为我们的生命的

唯一方式，就是让我们来领受祂的生命。 

祂渴望藉着祂的灵住在我们的里面。那就是为什么

周牧师要我们学习怎样在祂的同在里等候祂，那就是祂

赐给门徒们的命令——要等候父所应许的。祂在以西结

书提到这个应许——我要把我的灵放到你们的里面，藉

着我自己的灵在你们的里面来坚固你们，使你们能行使

我的旨意。荣耀归给神。 
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你们都记得约翰福音 14章 6节：主耶稣说：“”我就

是道路、真理、生命。如果我们不知道该走哪条路，祂

会指示我们哪条路。 

几年前在营地，我更加熟悉了我们的郭牧师，她想要

跟营地的牧者分享神赐给她的异象，后来她也跟我分享

了。我们的牧者说，“要等候。等候神来使它成就。”这也

是主耶稣给门徒们的同样的话：你们要等候父的应许。她

就把这话记在心里，带着信心等候，相信神会行使祂的旨

意。神不但有祂自己的计划和旨意，祂也有祂自己的时间。

所以我记得当时牧者怎样跟她交通这件事，而郭牧师怎

样顺服了。神知道怎样照着祂的方式成就祂的计划，祂的

话是真实的，祂就是道路。 

主耶稣也宣称说：“我是真理。”人们一直在寻找什

么是真的，什么是假的。就连彼拉多也问主耶稣：“真理

是什么？”这是整个世界的人心里的问题。我们应当听哪

个人的讲道呢？我们应当参加哪个人的聚会呢？我们饥
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渴的想要得到知识，有的人花很多的钱来上大学，他们在

寻求真理。 

到底什么是真的？什么是假的？但是主耶稣宣告说：

“我就是真理。”我们开始寻求祂，祂就向我们显示什么是

真实的。神向马大显示的真实之一，就是我自己就是真实。 

我们母亲告诉我，当我三周大，她就把我奉献给神了；

我 6、7岁的时候，她让我跪在床边，请求耶稣基督作我

的救主；我高中毕业，18 岁的时候，锡安信心家庭接受

我作为他们的学员。我高中毕业我记得我说我要成为一

位宣教士。因为别人都在去上大学，我说要去信心家庭接

受训练，也许神差遣我去印度作宣教士。但主耶稣开始向

我显示真理和真实。大概 40年以后，周牧师开始跟我介

绍，让我参加他的 JMI的事工。在这些年前，我参加过不

同的信心家庭。在这个过程里，神让我意识到我自己生命

的真相。你记得当以赛亚开始看见神的时候，他开始看见

自己生命的本相。当我们在神荣耀的大光里靠近神，祂就
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曝露我们自己生命的本相。 

当我开始看见自己生命真实的情形，我说：“主耶稣，

祢还要我吗？” 

祂速速回答：“比以往更加要你。” 

祂要把我们抱起来，制作成为祂自己的样式，让我们

认识自己一无所有的本相。我一直被 JMI 老师们的服侍

所祝福，他们鼓励我要倒空自己。 

当我们来到祂的同在里，让祂向我们显示，不是别人

的错，是我们自己的错。神作工在改变我。祂要释放我们

脱离世界、肉体、和仇敌的工作。我们常常被我们本性中

的一些缺陷所捆绑，我们自己很难看清楚。 

当我们介入一个麻烦，我们很容易去怪罪别人。但是

神把我们放在一起，好让祂自己的大光来光照我们。当我

们看到这个真相：“哦，主，是我，是我需要别人来祷告。”
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那是因为耶稣在向你显示祂是真实，祂是真理。 

哦，当神把这样的大光照在我们身上，我们就失去了

一切自高自大，但祂也同时宣告祂就是生命。祂渴望成为

我们里面的生命，并且从我们里面活出来，我们就低伏在

祂的脚前，我们渴望每一天更低的伏在祂的脚前。 

使徒保罗就这样作了“现在活着的不再是我，乃是基

督在我里面活着。”你把自己奉献给祂，祂就在你的里面

来活出来。但是总是有更多的领土祂渴望来占领，祂渴望

得到更多的掌权，祂渴望掌权我们的态度和反应。那就是

为什么每一天花时间来等候祂是多么的重要。我们就呼

喊：“主耶稣，求祢来改变我，改变我。” 

我们就像 ALICE姐妹唱的诗歌，神儿子何等奇妙。主

耶稣说，“得赦免的多，他的爱也多。”我们没有人是没有

盼望的，只要我们愿意伏在耶稣的脚前，对祂说：“哦，

主耶稣，祢来作我的生命；祢来接管，按祢自己的方式行。” 
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最后一个宣称，15 章 1 节，主耶稣向我们显示怎样

连接于祂。 

【约 15:1】“我是真葡萄树，我父是栽培的人。 

【约 15:2】凡属我不结果子的枝子，他就剪去；

凡结果子的，他就修理干净，使枝子结果子更多。 

就连结果子的，也要修理干净，好让枝子结果子更多。

这就是当你等候在祂面前的时候所发生的事，祂在使我

们与祂自己连结。祂是葡萄树，我们是枝子，我们需要一

直保持与祂的连结。 

如果我们滑出去了，作自己的事情，祂总是吸引我们

回到祂的里面，祂渴望住在我们里面，我们也住在祂里面。

我们发现，若不是连与葡萄树，我们没有办法自己结果子。

人们常常以为这果子就是为神来赢得灵魂。我相信这就

是圣灵的果子。你知道加拉太书 5章描写的圣灵的果子，

圣灵的果子是忍耐、喜乐、和平、恩慈、良善、信实。当
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别人批评我们、嘲笑我们的时候，我们必须结出这样的果

子。当司提反被石头打死，他结出了饶恕的果子；他是这

样连结葡萄树，以至于他可以说出主耶稣说的话：“父啊 ，

怜悯他们。” 

哦，主耶稣，祢是这样的奇妙，祢是那伟大的“我是”。

对希伯来人来说，这是神圣的名字，神称呼祂自己是自有

永有的。使徒约翰也注意到主耶稣自己宣称“我是”——我

是你们生命的粮；我是你们生命的光；我是复活；我是道

路、真理、生命；我是葡萄树，我要你连结与我。 

哦，主耶稣，我们渴望更多的连结与祢，帮助我

们不要说自己的话，不要让我们想自己的思想，而是

紧紧的连结与祢。我们小心彼此所说的话，小心我们

彼此怎样的对待，我们彼此怎样的反应。主啊，求祢

来作改变。当我们开始新的一年，帮助我们来仰望祢，

求祢赐下新鲜的膏油。哈利路亚。 

在约翰福音里，不但给我们主耶稣的 7 个“我是”，
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也告诉我们主耶稣行使的 7 个神迹。我知道你们都知道

这些神迹。 

在 2章，主耶稣使水便成酒。圣经说当门徒们看见这

个神迹，就相信了主。这是祂行使的头一个神迹。 

在 4章，主耶稣治好了大臣的儿子。这是一件神迹奇

事，当时主耶稣在远方，祂说话的时候，大臣的儿子在远

处就被治好了。 

5章，有个躺在水边的人，38年了，他想要下水的时

候，别人比他先下去了。主耶稣就在那里治好了他。 

6章，主耶稣让 5000人吃饱，谁能让 5000人吃饱呢？

我们知道在 MLXY有 10个学员，主耶稣让他们吃饱。我想

到他们每天吃 3顿饭，10个人。如果神可以让 5000人吃

饱，当然可以让 10个人吃饱。 

同样在 6 章，主耶稣在水面行走，忽然风浪就停止
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了。祂能够掌权天气、自然界。祂在水面上行走，祂能够

胜过重力。 

9章，祂医治了生来瞎眼的人，对耶稣来说，没有什

么事情是太难的。 

11章，第 7个奇迹，祂使拉撒路复活。 

所以当你研读约翰福音，看到它有一个目的，祂要我

们认出耶稣就是他们中间的神，天上地上所有的权柄都

赐给祂了。祂不但是祂所自称的人子，而且祂就是神的儿

子，并且祂要活到永永远远。在祂再来的日子临近的时候，

祂渴望证实祂就是我们的神，祂渴望在我们的中间照着

祂的大能来工作，祂是我们进入父神一切祝福的门，祂是

我们所要走的道路，祂是我们渴望要认识的真理，祂是一

切，又在一切之内，祂渴望把祂自己启示给我们。 

这些亚洲的亲爱的学员们在聆听，在学习，他们在被
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祂的灵所充满。当他们回到自己所在的地方的时候，他们

就得改变了。神从来不会无目的地工作，祂把我们带在一

起有祂自己的目的。你们每一位学员，与我们同在的，祂

对你有一个目的，祂要在你里面工作。 

是的，你们有 5位老师，你们也有周牧师和周师母，

但主把周牧师和师母带回天家了，祂也可以带我们任何

一位老师回天家。那就是为什么我们五位老师何等迫切

地盼望你们认识祂，自己亲自找到祂。就像我们前面说过

的，祂就是道，道成肉身住在我们中间。 

所以我想在下个月给你们这个作业：慢慢读约翰福

音，来认识祂，寻求认识祂是谁，主祂所行过的神迹，还

有祂的应许——昨日、今日、直到永远祂都是一样的。 

也许我们前面有黑暗的日子，我们需要把祂的话藏

在我们的心里。历世历代以来仇敌一直尝试毁灭神的话

语，祂是被藏起来的。我们今天很多家庭里有很多本圣经，



周一同工 2024.1.8 

24 / 27 

有的在床边，有的在桌子上。现在的时代里，很多事情使

你分心，仇敌竭力来拦阻你不来读神的话语。要来读祂的

话，来寻见耶稣，寻见祂个人对你说的话，不要读神的话

是为了讲道，让它成为新郎和新妇之间爱的情书。祂的话

会保守你远离一切的邪恶，成为你脚前的灯，路上的光。

这是关于主耶稣基督祂自己的启示。我鼓励你来读它，这

是你的作业。 

我非常感谢你们读了创世记这本书。约翰福音只有

21 章，我相信下一次同工会之前，我们都能读完，欢迎

你们个人与同工们分享主耶稣对你们说的话。 

我们还有 10分钟，我们请老师们为我们祷告。不知

道赖牧师是否在我们中间？我们会请林牧师最后作结束

祷告。 

（fenglian 牧师）哈利路亚，赞美耶稣。主啊，

我们赞美祢。主啊，我们感谢祢。我们感谢今天的话
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语，让我们能够真正知道祢的心意，祢在约翰福音里

让我们看见祢就是神的儿子。主啊，我们感谢祢，因

为得着祢就得着一切。谢谢祢透过今天玛莎牧师分

享的 7 个“我是”、7 个神迹，主啊，我们深深的在

这个约翰福音里看见，谢谢祢自己的彰显，谢谢祢自

己的带领。主啊，我们祷告，我们线上的每一位都真

正的认识祢，看见祢，认识祢是一位又真又活的神，

不是知识上的神，不是理论上的神，是真实的住在我

们里面，拥有祢就拥有一切。充满我们，我们感谢耶

稣，有了耶稣，我们就什么都有了。我们感恩、感谢，

求祢恩待每一位，真实的住在主耶稣里面，和主耶稣

合二为一，经历主耶稣自己的大能，自己的能力，我

们祷告奉主耶稣基督的圣名，阿们。 

（郭牧师）主啊，赞美祢。2024 年的第一个礼

拜，我们有许多新的同学进来，谢谢祢给我们最宝贵

的话语，就是来到地上，道成肉身的这位主耶稣，当

我们聚会的时候，在我们当中，以圣灵的方式住在我
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们里面，把祂的生命给我们，天天引领我们。约翰福

音里面的 7个“我是”，我们最宝贵的就是耶稣是神

的儿子，祂自己就是神，这位神住在我们里面，用各

种方式带领我们进入祂的里面。只要我们愿意住在

祂里面，祂就把祂的生命多而又多的赐给我们。只要

我们不断要祂，祂就能够给我们祂自己的形象。祢是

大能和全能的，任何事情祢都能作。甚至我们对自己，

对家人失去信心，只要我们抬头仰望祢，就知道祢能

改变我，祢能改变我的家人。我们赞美祢，这是我们

最大的盼望。我们相信，只要我们花一点时间给祢，

我们就会改变。谢谢主，今天给我们这么宝贵的信息，

谢谢主，奉耶稣基督圣名祷告，阿们！ 

（林牧师）主耶稣，我们要谢谢、赞美祢。主啊，

我们从今天的信息，让我们从 7个“我是”，认识主

是一切的一切，是我们所信、所仰望、所追求、所渴

慕的那一位。我们一直以来不求什么，不求神迹，不

求恩赐，不求地位，只求我们的心关锁在祢的里面，
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让我们生命被祢充充足足的来充满。我们很深的体

会——有了主，我们还缺什么呢？谢谢主耶稣关锁

我们，保守我们每一位，让我们不在世界的潮流里流

失，让我们一直在“主祢是我们的一切的一切”的里

面。谢谢主耶稣，这么美的信息存放在心里，让我们

的生命一直追求再追求，直到见主面的那一天。谢谢

主耶稣，祷告奉主耶稣的名，阿们。 

主，谢谢祢与我们同在，我们把每一位学员交托在祢

的手中，直到我们下一次在祢同在里再相聚。 
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